
50 Parcours à e-bike, incontournables
 de suisse romande
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de presse

nouveau

Arpenter la montagne à VTT ou avaler des kilomètres 
de paysages champêtres sur son vélo de route, ce n’est 
plus l’apanage des sportifs ! Après avoir conquis villes et 
agglomérations, le vélo électrique poursuit son fol essor 
des bords de lacs jusqu’au pied des cimes. Nombre de 
destinations permettent aux familles comme aux cyclistes du 
dimanche d’explorer à moindre effort des contrées d’ordinaire 
accessibles uniquement à la force du mollet. Recensant 50 

« e-tinéraires » romands d’anthologie, le Guide des balades à 
vélo électrique s’adresse à tous les épris de mobilité douce, 
quel que soit leur âge et leur niveau. Ses pages illustrées 
regorgent d’infos pratiques, d’astuces et de conseils avisés : 
du choix du parcours à celui du modèle adéquat, en passant 
par l’entretien de la batterie, les préparatifs nécessaires pour 
une sortie réussie ou encore les bons réflexes à adopter avec 
les enfants.

50 balades 
richement illustrées et regroupées par canton, avec descriptif, 
carte détaillée (également  téléchargeable sur smartphone 
ou tracé GPX), astuces et infos pratiques (degré de difficulté, 
intensité de l’effort, sollicitation de la batterie, etc.)

Comparatif 
des marques suisses (Flyer, Scott, BMC, Bixs, etc.) et des 
modèles (eMTB, VAE, eGravel, eRoad, etc.) pour bien choisir 
son vélo électrique

Conseils indispensables 
sur la sécurité routière, les précautions à prendre avec les 
enfants, la navigation GPS, l’entretien de la batterie ou encore 
le matériel à emporter

Choses à savoir 
en matière de législation et d’assurances

Dossier de presse : 
www.balades-velo.ch/presse-gvbe

Créée en 1999 en tant que régie de publicité, GeneralMedia SA s’est 
diversifiée dans l’édition depuis 2002. Editeur du Passeport Loisirs, véritable 
bible de l’évasion en Romandie, des guides gastronomiques Passeport 
Gourmand (Vaud, Genève, Fribourg-Berne, Neuchâtel-Jura-Jura bernois, 
Valais-Est vaudois et Ain-Savoie-Haute-Savoie), GeneralMedia SA est aussi 
à l’origine du magazine Loisirs.ch et du site internet www.loisirs.ch, la 
plateforme des bons plans romands pour toute la famille. GeneralMedia SA 
emploie 50 personnes à plein temps et développe de multiples projets liés 
aux loisirs et à la gastronomie, dans les domaines du print et du digital.

Pour toute information complémentaire : Olivier Di Natale – GeneralMedia SA –  
Ch. de la Gravière 8 / CP 107 – 1000 Lausanne 16 – Tél. 021 721 20 20

En un coup d’œil :

• Disponible dès le 3 juin 2022

• 272 pages

• Prix public: frs. 19.-

• 50 cartes interactives
 et tracé GPX téléchargeables sur smartphone  
 via les QR-Codes

• Tous les points K Kiosk,
 librairies et points de vente habituels.

• www.balades-velo.ch 
 Quelques-uns des parcours :
 Bex - Coppet - Delémont - Evolène - Genève  
 La Broye - Lausanne - Noiraigue - Ursy - Verbier - Vernayaz...

L’essentiel en un seul 
guide pratique et complet

 


